
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 平成３０年７月７日（土） 

9：50～18：30 

場所 山陽小野田市中央図書館 

   山陽小野田市民体育館 

   小野田セントラルホテル 

厚狭地区三市 スポーツ推進委員協議会 

「総会・研修会」 

 

平成３０年度 



【次 第】 

 

１ 開会行事 

  挨 拶 

  ・厚狭地区三市スポーツ推進委員協議会 会長 

  ・山陽小野田市長 

 

２ 総会 

  （１）報告事項 

     ①平成２９年度事業報告・決算報告について 

     ②平成２９年度監査報告について 

  （２）協議事項 

      平成３０年度事業計画（案）・収支予算（案）について 

     

 

３ 研修会 

（１）講 話 

    ・指導者講習会 

「スポーツクラブに求められる指導者を考える」 

講師  日本スポーツ協会公認上級コーチ 重永 澄惠 

 

・新人及びリーダー研修 

「スポーツ推進委員の役割と資質」 

講師 山口県スポーツ推進委員協議会 会長 志賀 光法 

 

 

（２）実技研修 

競技名    カローリング 

指導・運営  山陽小野田市スポーツ推進委員協議会 

 

 

 

 日 程 

  9:30  9:50 10:00 10:30    12:00 13:00       15:15     16:30       18:30 

受 
 
付 

開 
会 
行 
事 

総 
 
会 

講 
 
話 

昼 
 
食 

実技研修 
(市民体育館) 

閉 
会 
行 
事 

休 
 
憩 

情報交換会 

（セントラルホテル） 

  ※午前の行事は中央図書館で行います。 

※進行の都合により時間が前後することがございますのでご了承ください。 



事業内容 場　所 備　　考

厚狭地区三市ス
ポーツ推進委員
協議会理事会

宇部市

宇部市厚南
市民センター

（１）平成28年度事業報告・決算報告について
（２）平成29年度事業計画・収支予算について
（３）平成29年度役員体制について
（４）平成29年度総会・研修会について
（５）その他（確認事項・情報交換等）

厚狭地区三市
スポーツ推進委
員協議会研修会

総会、講話
ユーピーアー
ルスタジアム

実技研修
俵田翁記念
体育館

情報交換会
国際ホテル
宇部

（１）講話
　　演　題　　新人及びリーダー研修
　　　　　　「スポーツ推進委員の役割と資質」
　　講　師　 山口県スポーツ推進委員協議会
　　　　　　　会長　志賀　光法

　　演　題　　ロコモ講習会
　　　　　　「～伸ばそう健康寿命！
                    いつまでも元気に歩くために～」
　　講　師  　Ｐ．Ｐ．Ｋ.　代表　海田　善文

（２）実技研修
　　内　容　　ロコモ講習会
　　　　　　「～伸ばそう健康寿命！いつまでも
　　　　　　　　　　　　　　　元気に歩くために～」
　　指　導　　Ｐ．Ｐ．Ｋ.　代表　海田　善文

　　競　技　名　　『クッブ』
　　指導・運営　　宇部市スポーツ推進委員協議会

（３）情報交換会
　【参加者】
　　美祢市　　　　　２５名
　　山陽小野田市　　１７名
　　宇部市　　　　　３５名

山口県スポーツ
推進委員協議会
女性委員会実技
研修会

下松市
下松市保健セ
ンター

　実技種目　おさんぽりん
　講　　師　山口県スポーツ推進課
　　　　　　主査　田川建一

平成２９年度　厚狭地区三市スポーツ推進委員協議会　事業報告

４月27日（木）

７月１日（土）

８月26日（土）



[収入の部] （単位：円）

項　目 予算額 決算額 備　　　考

繰越金 269,217 269,217  前年度から

 各市10,000円＋（700円×人数）

 宇部市　　　　　47,100円（53名）

 山陽小野田市　　27,500円（25名）

 美祢市　　　　　35,200円（36名）

利　息 6 2

合　計 379,023 379,019

[支出の部] （単位：円）

項　目 予算額 決算額 備　　　考

研修運営費 90,000 90,000  研修会運営費

会議費 10,000 1,081

派遣費 10,000 6,000  山口県女性委員会実技研修会

予備費 269,023 40,000  中国研修広告費

合　計 379,023 137,081

H29収入決算額－H29支出決算額＝次年度繰越金額

379,019 137,081 241,938

平成２９年度　厚狭地区三市体育指導委員協議会　決算報告

分担金 109,800 109,800

－ ＝





役 職 氏　名 ﾌﾘｶﾞﾅ 地　域 県役員 備　考

会長 志賀　光法 　ｼｶﾞ　ﾐﾂﾉﾘ 宇部市 会長

副会長 平中　政明 　ﾋﾗﾅｶ　ﾏｻｱｷ 山陽小野田市 常任理事

監事 石部　安敏 　ｲｼﾍﾞ　ﾔｽﾄｼ 山陽小野田市

監事 河村　修司 　ｶﾜﾑﾗ　ｼｭｳｼﾞ 美祢市 理事

会計 福江　玲子 　ﾌｸｴ　ﾚｲｺ 宇部市 理事

石川　弘巳 　ｲｼｶﾜ　ﾋﾛﾐ 宇部市

重永　澄恵 　ｼｹﾞﾅｶﾞ　ｽﾐｴ 山陽小野田市

梶田　 智也 　ｶｼﾞﾀ　ﾄﾓﾅﾘ 山陽小野田市

恵本　益江 　ｴﾓﾄ　ﾏｽｴ 美祢市 女性委員会

末永　活己 　ｽｴﾅｶﾞ　ｶﾂﾐ 美祢市

倉重　喜久男 　ｸﾗｼｹﾞ　ｷｸｵ 美祢市

大橋　天人   ｵｵﾊｼ   ﾀｶﾄ 宇部市
文化・スポーツ振興課
 （TEL 0836-34-8614）

矢野　　徹 　ﾔﾉ　ﾄｵﾙ 山陽小野田市
スポーツ振興課
 （TEL 0836-81-3100）

村上　智宏 　ﾑﾗｶﾐ　ﾄﾓﾋﾛ 美祢市
生涯学習スポーツ推進課
 （TEL 0837-52-5261）

Ｈ３０年度厚狭地区三市スポーツ推進委員協議会　役員名簿

〔任期…平成30・31年度〕

幹 事



事業内容 場　所 備　　考

厚狭地区三市
スポーツ推進委
員協議会
理事会

宇部市
厚南市民セン
ター

（１）平成２９年度事業報告・決算報告について

（２）平成３０年度事業計画・収支予算について

（３）平成３０年度役員体制について

（４）平成３０年度総会・研修会について

（５）その他（確認事項・情報交換等）

山陽小野田市
中央図書館

（１）講話
 　・「スポーツクラブに求められる指導者を考える」
　　　講師  日本スポーツ協会公認上級コーチ
　　　重永　澄惠　様

山陽小野田市
市民体育館

 　・「スポーツ推進委員の役割と資質」
　　　講師  山口県スポーツ推進委員協議会
　　　会長　志賀　光法　様

小野田セント
ラルホテル

（２）実技研修
　　　競技名　カローリング
　　　指導運営　山陽小野田市スポーツ推進委員協議会

（３）情報交換会

山口県スポーツ
推進委員協議会
女性委員会
実技研修会

萩市 フォトウォークラリー（予定）

平成30年度　厚狭地区三市スポーツ推進委員協議会　事業計画　（案）

開 催 日

厚狭地区三市
スポーツ推進委
員協議会
総会・研修会

４月24日（火）

７月７日（土）

10月27日（土）



[収入の部] （単位：円）

項　目 前年度予算額 今年度予算額 備　　　考

繰越金 269,217 241,938  前年度から

 各市10,000円＋（700円×人数）

 宇部市　　　　 　49,200円（56名）

 山陽小野田市　 　27,500円（25名）

 美祢市　　　　 　36,600円（38名）

利　息 6 2

合　計 379,023 355,240

[支出の部] （単位：円）

項　目 前年度予算額 今年度予算額 備　　　考

研修運営費 90,000 90,000  研修会運営費

会議費 10,000 10,000  会場費等

派遣費 10,000 10,000  山口県女性委員会実技研修会等

予備費 269,023 245,240

合　計 379,023 355,240

平成３０年度　厚狭地区三市スポーツ推進委員協議会　収支予算　（案）

分担金 109,800 113,300



研修会・講話 

 

【指導者講習会】 

 

 

 

 

 

Note 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【新人及びリーダー講習】 

 

 

 

 

 

Note 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

演 題  「スポーツクラブに求められる指導者を考える」 

講 師  日本スポーツ協会公認上級コーチ 重永 澄惠 

演 題  スポーツ推進委員の役割と資質 

講 師  山口県スポーツ推進委員協議会 会長 志賀 光法 



【美祢市】

番号 氏　名 性別 研修会 実技 チーム 情報交換会

1 佐藤 裕志 男 ◯ ◯ 美祢A ◯

2 池田 寛治 男 ◯ ◯ 美祢B ◯

3 倉重 喜久男 男 ◯ ◯ 美祢C ◯

4 福田 信義 男 ◯ ◯ 美祢D ◯

5 河本 登 男 ◯ ◯ 美祢E ◯

6 惠本 益江 女 ◯ ◯ 美祢F ◯

7 高見 泰雄 男 ◯ ◯ 美祢G ◯

8 福田 隆宏 男 ◯ ◯ 美祢H ◯

9 藤井 真弓 女 ◯ ◯ 美祢A ×

10 中嶋 博子 女 ◯ ◯ 美祢B ×

11 河村 修司 男 ◯ ◯ 美祢C ◯

12 安冨 幸子 女 ◯ ◯ 美祢D ◯

13 篠田 巧 男 ◯ ◯ 美祢E ◯

14 末永 活己 男 ◯ ◯ 美祢F ◯

15 村木 孝志 男 ◯ ◯ 美祢G ◯

16 今橋 経子 女 ◯ ◯ 美祢H ◯

17 石田 浩一 男 ◯ ◯ 美祢A ◯

18 山本 昭彦 男 ◯ ◯ 美祢B ◯

19 藤岡 周志 男 ◯ ◯ 美祢C ◯

20 嶋村 政次 男 ◯ ◯ 美祢D ◯

21 石田 明美 女 ◯ ◯ 美祢E ◯

22 横田 眞子 女 ◯ ◯ 美祢F ◯

23 中村 義輝（事務局） 男 ◯ ◯ 美祢G ◯

24 村上 智宏（事務局） 男 ◯ ◯ 美祢H ◯

計 24 24 22

平成３０年度　スポーツ推進委員　「厚狭地区三市研修会」　参加者



【宇部市】

番号 氏　名 性別 研修会 実技 チーム 情報交換会

1 石川　弘巳 男 ◯ ◯ 宇部A ◯

2 山根　茂 男 ◯ ◯ 宇部A ◯

3 澤本　大輔 男 ◯ ◯ 宇部A ◯

4 原田　重巳 男 ◯ ◯ 宇部B ◯

5 村田　文江 女 ◯ ◯ 宇部B ◯

6 竹内　俊文 男 ◯ ◯ 宇部B ◯

7 石丸　拓也 男 ◯ ◯ 宇部C ×

8 向上　剛康 男 ◯ ◯ 宇部C ×

9 西丸　隆 男 ◯ ◯ 宇部C ◯

10 牧野　共明 男 ◯ ◯ 宇部D ◯

11 後藤　宏樹 男 ◯ ◯ 宇部D ×

12 原田　依勢子 女 ◯ ◯ 宇部D ◯

13 杉山　幸雄 男 ◯ ◯ 宇部E ◯

14 穐村　将人 男 ◯ ◯ 宇部E ◯

15 鶴田　泰人 男 ◯ ◯ 宇部E ◯

16 江本　真紀 女 ◯ ◯ 宇部F ◯

17 鈴木　昌美 女 ◯ ◯ 宇部F ◯

18 福江　玲子 女 ◯ ◯ 宇部F ◯

19 木島　誠 男 ◯ ◯ 宇部G ◯

20 住友　敏秋 男 ◯ ◯ 宇部G ◯

21 廣中　昭久 男 ◯ ◯ 宇部G ×

22 西田　豊 男 ◯ ◯ 宇部H ◯

23 山本　一洋 男 ◯ ◯ 宇部H ◯

24 魚谷　かおる 女 ◯ ◯ 宇部H ◯

25 中馬　光太郎 男 ◯ ◯ 宇部 I ◯

26 長井　俊明 男 ◯ ◯ 宇部 I ◯

27 梶山　幸生 男 ◯ ◯ 宇部 I ◯

28 松村　慶子 女 ◯ ◯ 宇部J ◯

29 志賀　光法 男 ◯ × 宇部J ◯

30 古谷　慎也 男 ◯ ◯ 宇部J ◯

31 富田　浩次 男 ◯ ◯ 宇部K ×

32 伊藤　勇 男 ◯ ◯ 宇部K ◯

33 大橋　天人（事務局） 男 ◯ ◯ 宇部K ◯

計 33 32 28

平成３０年度　スポーツ推進委員　「厚狭地区三市研修会」　参加者



【山陽小野田市】

番号 氏　名 性別 研修会 実技 チーム 情報交換会

1 石部 安敏 男 ◯ ◯ 山小A ◯

2 岩間 英昭 男 ◯ ◯ 山小B ◯

3 梶田 智也 男 ◯ ◯ 山小C ◯

4 國安 征子 女 ◯ ◯ 山小C ◯

5 三間 知子 女 ◯ ◯ 山小G ◯

6 重永 澄惠 女 ◯ ◯ 山小A ◯

7 髙松 久子 女 ◯ ◯ 山小A ◯

8 田中 幸夫 男 ◯ ◯ 山小G ◯

9 田中　隆太郎 男 ◯ ◯ 山小B ◯

10 俵　政治 男 ◯ ◯ 山小D ◯

11 茶屋　浩三 男 ◯ ◯ 山小E ◯

12 平中 政明 男 ◯ ◯ 山小D ◯

13 福井 博之 男 ◯ ◯ 山小F ◯

14 藤井 真澄 女 ◯ ◯ 山小D ◯

15 藤岡 順子 女 ◯ ◯ 山小H ◯

16 槿　英俊 男 ◯ ◯ 山小H ◯

17 村上 隆司 男 ◯ ◯ 山小B ◯

18 茂刈 保徳 男 ◯ ◯ 山小H ◯

19 屋子 光男 男 ◯ ◯ 山小E ◯

20 八嶋 辰美 男 ◯ ◯ 山小E ◯

21 山形 勝之 男 ◯ ◯ 山小G ◯

22 吉武 清惠 女 ◯ ◯ 山小C ◯

23 吉冨 依子 女 ◯ ◯ 山小F ◯

24 矢野　徹（事務局） 男 × ◯ 山小F ◯

計 23 24 24

平成３０年度　スポーツ推進委員　「厚狭地区三市研修会」　参加者




